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6 Karl Bruckbauer und Rudi Eichinger
erscheint zweimonatlich
Herzlichen Gluckwunsch Herzlich willkommen
zum Geburtstag: die neuen Mitglieder:
10 Jahre  Hopf Sophie 06.07. Brunner Lisa Muhldorf
Forschner Yola 13.08. Brunner Matthias Muhldorf
20 Jahre  Stieglitz Birgit 17.08. Brunner Michael Muhldorf
40 Jahre Bley Manfred 12.07. Brunner Reinhold Muhldorf
Scheuer Wolfgang 25.07. Chrusniak Marianne Waldkraiburg
Stied| Josef 28.07. Kneil3| Daniel Ampfing
Maderholz Josef 11.08. Kursell Angelika Muhldorf
Steinert-Hopf Sylvia 30.08. Kurzlechner Quirin Ampfing
50 Jahre  Stral3er Christa 07.08.
60 Jahre  Proksch Christine 06.07.
Termine Laufen Termine Triathlon
Ansprechpartner: M. Haferkorn 08631/4983 Ansprechpartnerin: K.Stark 08631/8696
05.07. Tanner Meilenlauf 06.07. Roth
05.07. Sternenzeltlauf in Bad Reichenhall 06.07. Altétting
06.07. Munchner Stadtlauf 12.07. Heldenstein
13.07. J.Peters Olympics in Waldkraiburg 12.07. Tegernsee
18.07. Munchnerauer Abendlauf, VC 13.07. Minchner Olympiagelande
19.07. Stadtlauf in Neumarkt St.Veit, VC 27.07. SV Funkstreife Worthsee
10.08. Burgkirchner Birgerfestival-Lauf 02.08. Anger (LG-Vereinsmeisterschaft)
15.08. Straubinger Gauboden-Volksfestlauf, VC 09.08. Kulmbach (Dt.Meisterschaft)
23.08. Rieder Stadtlauf, VC 24.08. Mondsee
VC = Vereinscup
Termine Rad Termine Walking
Ansprechpartner: E. Huber 08631/1 57 90 Ansprechp.: S. Kindsmiuller, 0173/3771379
06.07. Marathon dles Dolomites 06.07. Munchner Stadtlauf, Walking Cup
09.-18.08. Alpenuberquerung Mettenheim-Venedig 08.07. Walken zum Kneipen
23.+24.08. Days of Bike in Ruhpolding 15.07. Walkertreff
30.+31.08. Otztaler Radmarathon 30.+31.08 Taufkirchen (Vils), Walking Cup
Meldungen

> In den Ferien entfallt das Eltern/Kind-Turnen, Kinderturnen und die Schiilerleichtathletik.

> Am Sonntag, 20. Juli, 08.00 Uhr, beginnt das Marathontraining fiir den Medien Marathon in Minchen auf
dem LG Parkplatz an der Waldstrasse.

> Die Vereinsmeisterschaft im 10km Lauf findet am 14.09.2003 in Erding statt. Die Startgebihr Gbernimmt
der Verein.

Alleelauf Helferfest

Freitag, 27.06.2003 ab 19.45 Uhr im Bereich Mehrzweckhalle.

Alle Helfer des Mettenheimer Alleelaufs sind zu diesem Fest herzlich eingeladen. Fir Essen und Trinker
ist gesorgt. Sollte jedoch noch jemand einen Kuchen und Kaffee mitbringen, das ware SUPER!!

Bei diesem Fest wird auch die neue LG Bekleidung , welche im Friihjahr 2004 angeboten wird, vorgestellt.

Herzlichen Dank

den Helfern des Mettenheimer Alleelaufs. Nur durch die Mithilfe vieler Mitglieder kann eine Veranstaltung
derartiger Dimension durchgefiihrt werden. Danke auch den Uiberaus fleissigen Kuchenbackern.

Ein besonderer Dank gilt dem Alleelaufkomitee (viele Sitzungen, Mails und Telefonate waren nétig),

die hervorragende Arbeit geleistet haben.

Ferienprogramm des LG

Am Samstag, 30. August 2003 kénnen 10 Kinder im Alter von 9 - 14 Jahren zum Tierpark Hellabrunn/
Miinchen mitfahren. Abfahrt um 09.30 Uhr ab Bahnhof Ampfing. Riickkehr ca. 18.11 Uhr.,

Bitte bei Fam. Anzinger, Fichtenring 4, 84562 Mettenheim-Hart (08631/99 03 93) melden.

Sixtus Produkte
kénnen zu sehr glinstigen Preisen bei Hans Sterr (08631/14127) jeden Freitag beim Lauftreff gekauft werden.

Ubungsleiter "A"
Karl Bruckbauer hat in der Sportschule Oberhaching den Kurs Ubungsleiter "A" besucht und
die Priifung mit Erfolg bestanden.







