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Herzlichen Glückwunsch Herzlich willkommen
zum Geburtstag: die neuen Mitglieder:
10 Jahre Wimmer Marina 02.11. Anderlitschka Claudia Mühldorf

Meyer Veronika 14.11. Attenberger Julia Mettenheim
Wiedenmann Daniel 14.12. Attenberger Quirin Mettenheim
Mauerberger Carina 17.12. Bauer Daniela Niedertaufkirchen

20 Jahre Bienek Lorenz 07.11. Bauer Eric Niedertaufkirchen
40 Jahre Herget Gerlinde 03.11. Beer Nina Mühldorf

Hell Angelika 20.12. Brunner Irmgard Mühldorf
Röser Manuela 25.12. Dittrich Patrick Mettenheim

60 Jahre Schönegge Rainer 15.11. Finger Felix Mühldorf
Hammerl Karin 16.11. Forster Hermann Töging
Brünicke Hannelore 20.12. Frauendienst Andreas Mettenheim

Grän Janik Mühldorf
Grän Luka Mühldorf

Termine Laufen Grote Irene Aschau
Ansprechpartner: M. Haferkorn 08631/4983 Guggenberger Anna Mettenheim
02.11. Höglwörtherseelauf, Teisendorf Heiber Peter Polling
08.11. Alzauenlauf, Trostberg Hitschfel Sara Mettenheim
15.11. Crosslauf, Winhöring Hutnik Erik Mettenheim
22.11. Waldlauf, Haag Klingl Tobias Mettenheim
29.11. LG-Mannschaftsmarathon Kneißl Anneliese Ampfing
07.12. Winterlaufserie, Ismaning Kraus Daniela Mettenheim
21.12. Weihnachtslauf, Simbach Krieger Miriam Mühldorf
31.12. Silvesterläufe in München, Leibelt Lea-Marie Mettenheim

Salzburg, Bogen Maier Kilian Niedertaufkirchen
Maier Marion Niedertaufkirchen

Termine Rad Mooshuber Thomas Mettenheim
Ansprechpartner: E. Huber 08631/1 57 90 Mühldorfer Matthias Mettenheim
08.11. 6 - Tage - Rennen München Mühlhuber Tobias Mühldorf
31.12. Silvesterfeier auf der Brünnling-Alm Müller Christiane Mettenheim

Müller Michael Mettenheim
Termine Walking und Nordic-Walking Philipeit Nicolei, Marvin Mettenheim
Ansprechpartner: S. Kindsmüller 0173/3771379 Rasch Rupert Lauterbach
02.11. Bergtour zur Hochplatten Renner Marina Mettenheim
08.11. Longwalk nach Salmanskirchen Schober Nadine Mettenheim
14.00 Uhr (Gedächtnis an Albert Hagn). Schober Nicole Mettenheim
13.12. Longwalk  Thieme Sven Holger Niederbergkirchen

Thieme Wolf Birger Niederbergkirchen
Vorschau Vaas Victoria Mettenheim
Am 17.01.2004 findet wieder das Wimmer Ann-Kathrin Mettenheim
Marathonfest im Gasthaus Kreuzer Wirt statt. Witt Jannik Mettenheim

Einladung an alle LG-Mitglieder zum Herbstfest
Am Freitag, 14.11.2003 findet ab 19.30 Uhr das LG-Herbstfest mit Ehrung unserer Vereinsmeister 2003 im Bereich
der Mehrzweckhalle statt. Für Essen und Trinken ist gesorgt.

Mannschaftsmarathon für Läufer und Walker
Termin: Samstag, 29.11.2003 um 15.00 Uhr ab Mehrzweckhalle. Anschliessend Siegerehrungen von dieser Veranstaltung
sowie vom Läufer - und Walkercup, gemütliches Beisammensein.

Weihnachtslauf/Walk
Wie in den vergangenen Jahren kann am 24. + 25. + 26.Dezember um 10.00 Uhr ab Mehrzweckhalle gelaufen,
gewalkt und Nordic-gewalkt werden.

Skifahrten
Am 07.12.+14.12.2003 fährt der LG Mettenheim zusammen mit INTERSPORT Schäftlmaier zum Skifahren nach Saalbach.
Es werden billige Skipässe und günstige Bussfahrten angeboten. Anmeldungen bitte bei INTERSPORT Schäftlmaier,
Berlinerstr.33, 84478 Waldkraiburg. Tel. 08638/65834.

Weihnachtsfeier
Ab heuer findet eine allgemeine Weihnachtsfeier nicht mehr statt. Es werden jedoch interne Weihnachtsfeiern in den
einzelnen Abteilungen durchgeführt, die von den Abteilungsleitern rechtzeitig bekanntgegeben werden.
z.B. Weihnachts- und Jahresabschlußfeier für Schüler und Jugendliche am 14.12.2003 um 16.00 Uhr beim Kreuzer Wirt.

Die Vorstandschaft des LG Mettenheim wünscht allen Mitgliedern ein
geruhsames Weihnachtsfest und ein gesundes, verletzungsfreies Jahr 2004.
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