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Herzlichen Gliickwunsch
zum Geburtstag:
10 Jahre Pal Elisa
Mooshuber Thomas
Denk Ralph
Keil Verena
Nettelstroth Jannik
20 Jahre Haslinger Ludwig
40 Jahre Hecht Monika
Eder Markus
50 Jahre Fladerer Maria
Kern Johanna
Scherz Christa
70 Jahre Grote Irene

Termine Laufen

03.11.2007 Crosslaufserie Inn/Salzach in Neumarkt St.Veit; 3,87 km; Start: 12:30 Uhr; 7,74 km; Start: 13:30 Uhr
04.11.2007 20. Lauf "Rund um den Hoglworther See”, Teisendorf, 13 km; Start: 11 Uhr
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Ansprechpartner: M. Haferkorn 08631/4983, Mail: M.Haferkorn@t-online.de

November/Dezember 2007

Herzlich willkommen
die neuen Mitglieder:
Hinmdiller Celine
Kastenhuber Tanja

Kraus Melanie

Kraus Stephan

Ring Alexander

Zierhofer Jasmin

Mettenheim
Mettenheim
Mettenheim
Mettenheim
Muhldorf

Mettenheim

Vorankindigung:

Die Jahreshauptversammlung mit Neuwabhlen findet am
22.02.2008 beim Kreuzer Wirt statt. Wenn jemand in

der Vorstandschaft mitarbeiten will, soll er sich bitte bei
Karl Bruckbauer (08636/7852) melden.

10.11.2007 21. Alzauenlauf, Trostberg, 10 km; Start: 14 Uhr

11.11.2007 10. Therme-Geinberg-Lauf, Geinberg (A), 10 km; Start: 09:30 Uhr
17.11.2007 Crosslaufserie Inn/Salzach in Unterneukirchen; 3,8 km; Start: 13:35 Uhr; 8,4 km; Start: 14:10 Uhr
18.11.2007 21. Ostparklauf, Minchen, 10 km; Start: 10:30 Uhr; 5 km Start: 09:30 Uhr
24.11.2007 7. Waldlauf, Haag, 6,8 km; Start: 14 Uhr; 3,4 km; Start: 13:20 Uhr
02.12.2007 30. Nikolaus-Waldlauf, Arnstorf, 8,7 km; Start: 10:15 Uhr

09.12.2007 17. Winterlaufserie Ismaning (1. Lauf); 12,8 km; Start: 10 Uhr

16.12.2007 17. Weihnachtslauf Simbach, 5,8 km; Start: 14:15 Uhr

31.12.2007 24. Silvesterlauf Minchen, 10 km; Start: 12 Uhr

31.12.2007 Silvesterlauf, Dorfen; 7,8km; Start: 14 Uhr

31.12.2007 Int. Raiffeisen Silvesterlauf, Peuerbach (A); 10 km; Start: 12:45 Uhr; Lauf der Asse 15:00 Uhr

Termine Walking u. Nordic-Walking

Ansprechpartnerin: Angelika Kursell 08631/15576, Mail: aupkursell@gmx.de

10.11.2007 Longwalk
09.12.2007 Longwalk
11.12.2007 Treffen / Jahresplan 2008

Termine Rad

14.00 Uhr
14.00 Uhr
20.00 Uhr

Ansprechpartner: Eugen Huber 08631/15790, Mail: eugen.huber@t-online.de

Mehrzweckhalle Mettenheim
Mehrzweckhalle Mettenheim
Kreuzerwirt Mettenheim

08.11.2007 Versammlung der Radabteilung mit Wahl der Abteilungsleitung

Termine Dua-/Triathlon

Ansprechpartnerin: Kirsten Stark 08631/8696, Mail: trisport.kirsten@web.de

November 07  Triathlon Weltmeisterschaft 70.3 in Florida. Teilnehmer Katrin Esefeld und Gerhard Troch.

Jeden zweiten Dienstag im Monat findet nach dem Schwimmen im Hallenbad der Triathlonstammtisch statt.

Ubungsleiter/Innen und Helfer/Innen

Unsere Kassiererin Georgine weist darauf hin, daf die Stundennachweise bis spétestens 22.12.2007 bei ihr bzw. bei den
jeweiligen Abteilungsleitern zur Weiterleitung abgegeben werden sollen. Spéter eingereichte Abrechnungen werden nicht
mehr bericksichtigt. Formulare kdnnen bei den Abteilungsleitern bzw. bei Georgine angefordert werden.

Biirgerschiefien

Ansprechpartner: Matthias GroRl 08631/5221

Die Altschiitzen Mettenheim veranstalten wieder ein Birgerschief3en. Es kénnen alle Biirger der Gemeinde Mettenheim
ab 12 Jahren sowie Vereine, Familien, Gruppen etc. daran teilnehmen. Eine Mannschaft besteht aus 4 Personen.

Termin ist Freitag, 02.11. ab 18.00 Uhr und Samstag, 03.11.2007 von 15.00 bis 20.00 Uhr. Im Anschluss Siegerehrung.
Vielleicht kénnen wir LG-ler eine oder mehrere Mannschaften stellen. Bitte intern absprechen.

Weihnachtsfeier

Interne Weihnachtsfeiern werden in den Abteilungen durchgefuhrt und dort rechtzeitig bekanntgegeben.

Skifahrt

INTERSPORT Schéftimaier, Berliner Str.33, 84478 Waldkraiburg, 08638/65834 fiihrt am Sonntag, 16.12.2007 eine
Skifahrt nach Saalbach-Hinterglemm durch. Angebot fiir Schiler bis Jg.1992: EUR 13,50 inkl. Skipass und Busfahrt.

Jugendliche Jg.1989-1991 EUR 37,00, Erwachsene EUR 43,00.

Die Vorstandschaft des LG Mettenheim wiinscht allen Mitgliedern ein geruhsames
Weihnachtsfest und ein gesundes, verletzungsfreies Jahr 2008
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